
 D
e ‘zachte kant’ van het geld. Dat 
is wat Femke Hogema intrigeert. 
“Cijfers staan slechts in dienst 
van bedrijfsprocessen, van 

strategieën en van de passie voor het 
ondernemen. Het gaat erom te achter­
halen wat ze zeggen: over je kosten of 
over je producten. Brengen ze op wat  
ze op moeten brengen?” Hogema is er 
voor iedereen die iets met cijfers moet, 
maar er niets van snapt. “Maar ook  
voor controllers die juist alles van geld 

Veel mkb’ers en zzp’ers vinden financiën ingewikkeld 

en dus schreef Femke Hogema van Healthy Finance 

in Arnhem het boek Financiën voor zzp’ers. “Ik maak 

het onderwerp begrijpelijk en toepasbaar.”  

■ tekst Jan van Deursen   ■ fotografie Jack Tillmanns   

weten. Die hebben vaak weer problemen 
met de communicatie of de presentatie. 
Ze verdwalen in details zonder dat ze de 
vraag van het management beantwoor­
den: moeten we linksaf of rechtsaf ?”

Alles wat je moet weten
De drang om ‘geld’ inzichtelijk te maken, 
zette haar aan tot het schrijven van Financiën 
voor zzp’ers. Hogema: “Ik zie te veel ideeën 
van ondernemers een vroege dood sterven. 
Het product maken en verkopen lukt vaak 

Voor iedereen die 
niets van cijfers snapt

Financiële tips voor zzp’ers

“Van dit werk krijg  
ik energie”
Femke Hogema verzorgde onlangs 
ook het seminar ‘Financiën voor 
starters’ bij de Kamer van Koophandel. 
“Mooi om juist beginnende onder­
nemers te leren financiële valkuilen 
te vermijden en om de financiën  
een volwaardige plek in het onder­
nemingsplan te geven. Van dit werk 
krijg ik energie.” 

nog wel, maar daarna verliezen ze het 
zicht op het financiële proces. ‘Daar heb 
ik toch een boekhouder voor?’, roepen  
ze dan. Ze begrijpen niet dat je een balans 
moet kunnen lézen om je bedrijf te  
sturen. Met mijn boek en trainingen die  
ik geef probeer ik zzp’ers praktisch en 
toegankelijk inzicht te bieden in alles  
wat ze moeten weten over geld. Wie het 
boek uit heeft, weet alles wat nodig is om 
financieel orde op zaken te stellen binnen 
een kleine onderneming.” Hogema, zelf 
zzp’er, schreef haar boek in vier maanden 
tijd. Ze was er twee, drie dagen per week 
mee bezig, naast het projectmanagement 
voor een opdrachtgever. “Via een vriend 
vond ik gelukkig snel een uitgever die 
bezig was met een serie publicaties voor 
zzp’ers. Schrijven is ongelooflijk leuk, 
maar kost wel veel tijd. Daarom stonden 
de trainingen even op een laag pitje.  
Zoals het een goed zzp’er betaamt, had  
ik een financiële buffer opgebouwd om 
deze schrijfperiode te overbruggen. En: 
schrijven smaakt beslist naar meer.” 

Femke Hogema: Financiën voor zzp’ers 
(ISBN 978 90 896 5043 6), € 19,90 
(uitgeverij Van Duuren Management);  
www.healthyfinance.nl

Femke Hogema: “Wie dit boek  
uit heeft, kan financiële orde 

op zaken stellen.”
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